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 勉強しないと成績が上がらないのは当然のこととして、生徒の中には、たくさん勉強しているにも関わらず、成果に

つながらないというケースがあります。同じ授業を受けて、同じ教材を使い、同じくらいの時間勉強しているのに、差が

広がっていくこともよくあります。 

違いはどこから生まれるのか？→それは勉強の「質」です。 

 他の世界（スポーツ、芸術など）と同様に、勉強の世界でも生まれつきの能力の違いは人間の数だけ存在します。初め

て聞いたことを理解する力や何かを暗記するスピードは、人それぞれ異なるものです。 

勉強は、スタート地点が違って当たり前なのです。ですが、いわゆる答えが最初から決められている範囲の勉強の世

界では、違いは必ず埋まります。勉強の質をあげかつ継続することで、早ければ数ヶ月、遅くとも１年、２年といった単位

でスタート地点での差は無くなります。 

では、勉強の質の違いとは、どのようなものでしょう？ 

例えば、算数（数学）の文章問題を解こうとしているが、難しく答えに辿りつけない場面を考えます。 

 

＜問題と向き合っている時の質の違い＞ 

① すぐにあきらめて解答を見る。 

② 文章の意味は理解できていないが、数字を組み合わせ答えらしきものを出す。 

③ 文章を図や表、線分図などにしてみる。あらゆる可能性を書きだしてみる。 

 

＜答えあわせの時の質の違い＞ 

① 答えを見て、数字を解答欄に書く。 

② 模範解答に書かれている説明や式を見て問題の意図を理解しようとする。 

③ 模範解答の内容確認後、もう一度自分の力で解きなおす。 

 

おおまかに３つの段階でご紹介しましたが、質の違いはこのような形で現れます。もちろん③の取り組みを行う人が、

時間はかかるかもしれませんが、必ず成果につなげられる人と言えます。 

生徒たちには、全員③のような取り組みをしてもらいたいと思いつつ、ここにも一つの事実が存在します。それは、

「③のように勉強しなさいと何度言ったとしても、不十分である（生徒には伝わらない）」ということです。たとえ誰かが

強制したとしても、勉強の質の向上にはつながりません。勉強では、“ふり”ができるからです。強制されればされるほ

ど、質の高い取り組みをしている“ふり”をすることになります。 

 質の高い勉強をするには、何より勉強する本人の気持ちが大切ということです。心の底から、現状を変えたい、勉強

が出来るようになりたい、あの学校に合格したい。そうした気持ちが必要ということです。 

 大人が考えなければならないのは、いかに多くの時間子どもに勉強させるかよりも、子どもが自ら鉛筆を握るように

なるには、どう働きかければいいのかということです。                                     

教室責任者 奥松亮二 

 



 

 

“我が家の風景” 

 

五歳になる長男坊シリーズです。 

 先日、夜中に耳が痛いと泣き始めました。ネットで調べると、急性中耳炎の症状に近かったので、即

冷蔵庫へ行き座薬を探しました。ラッキーなことにネットに載っていた座薬があり、挿入後、少し落ち着

いたようで何とか明方までもちました。朝 7時ごろ座薬の効果が切れ始めると、またまた泣き叫び始

め、大至急病院へ。待合室で待ってる途中、息子の耳から何か垂れてくるほどになっていました。息子

は中耳炎にかかっており膿が爆発した直後の受診でした。先生に、「もう痛くないだろう」と言われ機

械を耳にあてられたら、「やめて～、痛いっていってるじゃん」と先生に向かって叫んでいました(^_^;)。

治療も済み、「後は抗生物質を飲んで様子みてください、あっ、もしかしたらお腹が痛くなるかもしれ

ないので整腸剤も出しときます」といったことで診察を終え、薬をもらい家に戻りました。 

もらった薬を飲ませたらすぐにお腹痛いと言い始める息子。えっ？もう副作用？と思いながらお腹

をさすってあげると、昨晩あまり寝ていなかったこともあり、いつの間にかスヤスヤいびきをかきなが

ら眠っていました。 

 こんなとき、人は『手当て』という言葉通り、側にいて手をあてて 

あげるだけで安心するんですね。大人も同じだと思います。 

 そばにいて多くの人を見守っていく存在になりたい、 

そして自分を見守ってくれる人を大切にしていこうと 

息子の寝顔を見ながら思いました。 

                            インストラクター 山本 英美  

 

教室の風景 

今月の作品紹介 

☆ビールと焼き鳥☆  

ビールが大好きなお父さんへのプレ

ゼント！透明ブロックを使ってキン

キンに冷えたジョッキを製作しまし

た。あふれた泡の表現が素晴らしい

ですね♪ 

☆バイク☆  

部品を使ってハンドルや、タイヤの

部分を上手に表現出来ています！！

写真には写っていませんが、サイド

カーも付いています。お父さんと楽

しいツーリングができそうですね☆ 

☆ギター☆ 

ギターを弾くお父さんに赤くてかっ

こいいギターを製作！弦は糸で表現

し、ブロックに挟んでとめています。

デザイン性がとってもGOOD！ 

 

   

 


